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KATA PENGANTAR 

 
Assalamu’alaikum Wr. Wb. 

 
Puji syukur ke hadirat Allah SWT berkat rahmat dan karunia 

Nya buku Panduan Penulisan Skripsi Fakultas Kedokteran ini dapat 

diterbitkan. Salawat serta salam kepada junjungan kita Nabi yang 
mulia Muhammad SAW. 

Buku ini diterbitkan sebagai panduan bagi mahasiswa 

Fakultas Kedokteran Universitas YARSI dalam penulisan skripsi. 

Buku ini memuat syarat, hak dan kewajiban serta langlah-langkah 
prosedur yang harus dilalui mahasiswa yang akan menulis skripsi. 

Selain itu dijelaskan pula secara singkat tentang metodologi 

penelitian, penelusuran kepustakaan dan tata cara penulisan 
laporan penelitian yang kesemuanya diharapkan akan membantu 

mahasiswa dalam menyelesaikan tugas skripsinya. 

Kami menyadari bahwa buku ini masih jauh dari sempurna, 
oleh karena itu kami mengharapkan masukan dan kritik yang 

membangun dari semua pihak untuk kesempurnaan buku ini. 

Akhirnya semoga buku ini dapat membantu mahasiswa dalam 

menyelesaikan tugas skripsinya, Aamiin 

 
Wassalamu’alaikum Wr. Wb. 

 
Jakarta, September2021 

Tim Penyusun 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

Skripsi merupakan salah satu tugas wajib mahasiswa 

Fakultas Kedokteran Universitas YARSI dalam menyelesaikan 
program studinya.Skripsi pada Fakultas Kedokteran Universitas 

YARSI merupakan sebuah karya ilmiah yang disusun berdasarkan 

pada penelitian yang dilakukan oleh mahasiswa. Demi 
mempermudah dan membantu mahasiswa dalam penyusunan 

skripsi, maka perlu dibuat suatu pedoman atau panduan pada 

penulisannya. 

Panduan ini memuat prosedur administrasi dan tata cara 

penulisan skripsi yang berlaku dilingkungan Fakultas Kedokteran 
YARSI. Skripsi seorang mahasiswa baru dapat diterima dan diujikan 

setelah semua ketentuan dalam panduan skripsi ini telah dipenuhi. 
 

1.1. Definisi Operasional 

Istilah-istilah yang digunakan dalam buku panduan ini adalah 

sebagai berikut : 

1. Skripsi adalah tugas akhir yang merupakan persyaratan 

akademik yang harus dipenuhi oleh mahasiswa dalam 
menyelesaikan studi jenjang Sarjana Kedokteran, dengan 

tujuan untuk melatih mahasiswa dalam mengidentifikasi 

masalah, merumuskan masalah, melakukan penelusuran 
kepustakaan, melakukan pengamatan, pengukuran, 

menganalisis data, dan menulis dalam bentuk laporan ilmiah. 

2. Penelitian adalah kegiatan yang diawali dari persiapan 

pengumpulan data, pengolahan dan analisis data, penyusunan 

laporan skripsi dan publikasi hasil penelitian. 

3. Kelompok Penelitian adalah kelompok penelitian mahasiswa 
yang melakukan penelitian secara bersama dengan satu tema 

yang sama namun dengan permasalahan yang berbeda. 

4. Pembimbing adalah dosen tetap Fakultas KedokteranYARSI 
yang telah memenuhi syarat akademik (minimal S2) dan sudah 

mengurus kepangkatan dosen, telah memiliki NIDN 
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dan ditetapkan sebagai pembimbing berdasarkan surat 
penugasan dekan Fakultas Kedokteran YARSI. 

5. Pembimbing ilmu adalah pembimbing skripsi yang 

memberikan bimbingan pembuatan skripsi terkait kedokteran 
dan kesehatan, mulai dari perencanaan, pelaksanaan, 

pelaporan dan publikasi penelitian. 

6. Pembimbing agama adalah pembimbing skripsi yang 

memberikan bimbingan dalam pembahasan/tinjauan Agama 
Islam terhadap masalah yang diteliti. 

7. Pembimbingan adalah proses pemberian arahan, petunjuk 

ataupun nasehat akademik oleh pembimbing kepada 

mahasiswa yang dibimbing dalam rangka menghasilkan 
skripsi yang lebih baik. 

8. Penguji skripsi adalah dosen tetap Fakultas Kedokteran 

Universitas YARSI yang mempunyai kepakaran dalam 

bidang/topik penelitian mahasiswa yang diuji, dengan syarat 
pendidikan minimal S2 atau spesialis yang ditunjuk untuk 

melakukan pengujian terhadap mahasiswa yang sedang 

melaksanakan ujian skripsi baik seminar proposal maupun 
ujian skripsi. 

9. Seminar proposal adalah seminar yang dilakukan untuk 

mengevaluasi keilmiahan topik, latar belakang, metode 

skripsi dan kemampulaksanaan penelitian sebagai prasyarat 
dapat tidaknya penelitian dilaksanakan oleh mahasiswa. 

Seminar ini dihadiri oleh dosen pembimbing dan penguji 

skripsi, serta sesama mahasiswa sebagai bentuk 
pembelajaran. 

10. Ujian skripsi adalah ujian yang dilakukan untuk mengevaluasi 

keilmiahan penulisan hasil, pembahasan, kesimpulan dan 

saran, serta kesesuaiannya dengan tujuan penelitian. Dalam 
ujian ini juga dilakukan evaluasi terhadap kemampuan 

mahasiswa dalam mempertahankan karya ilmiahnya. Ujian 

ini dihadiri oleh dosen pembimbing dan penguji skripsi, serta 
sesama mahasiswa sebagai bentuk pembelajaran. 
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1.2. Kompetensi yang ingin dicapai. 

Kompetensi yang ingin dicapai dari program penugasan 

skripsi berbasis penelitian ini adalah disesuaikan dengan Standar 

kompetensi Dokter Indonesia tahun 2012, yaitu : 

Area Kompetensi 1 : Profesionalitas yang luhur. 

a) Bersikap dan berprilaku yang sesuai dengan standar nilai 
moral yang luhur. 

b) Bersikap dan berprilaku yang sesuai dengan Etika Penelitian. 

c) Berperilaku profesional dalam bekerja. 
d) Menghormati setiap orang tanpa membedakan status sosial. 

e) Mengutamakan kepentingan pasien bila melakukan 

penelitian klinis. 

f) Menghargai perbedaan persepsi yang dipengaruhi oleh agama, 
usia, gender, etnis, dan sosial budaya dalam melakukan 

penelitian. 

 

Area Kompetensi 2 : Mawas Diri dan Pengembangan Diri. 

a) Mengidentifikasi masalah kesehatan yang ada dan 

mengembangkannya menjadi masalah penelitian. 

b) Merencanakan, merancang dan melaksanakan penelitian 

untuk menemukan jawaban atau solusi dari masalah 
penelitian. 

c) Menulis hasil penelitian sesuai dengan kaidah penulisan 

artikel ilmiah. 

d) Menyadari keterbatasan diri dan dapat menerima kritik atau 

saran konstruktif dari pihak lain untuk kesempurnaan 
penelitian yang dilakukan. 

 
Area Kompetensi 3 : Komunikasi Efektif. 

a) Membangan hubungan yang baik melalui komunikasi verbal 

dan non verbal. 

b) Berkomunikasi dengan menggunakan bahasa yang santun 
dan dapat dimengerti. 

c) Mendengar dengan aktif untuk menggali permasalahan 

kesehatan yang ada secara holistik dan komprehensif. 
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d) Mempresentasikan hasil penelitian secara efektif. 

 
Area Kompetensi 4 : Pengelolaan Informasi. 

a) Menggunakan teknologi informasi dan komunikasi (internet) 
dengan baik. 

b) Menggunakan data dan bukti pengkajian ilmiah untuk 

menilai relevansi dan validitasnya. 

c) Menerapkan metode riset dan statistik untuk menilai 

kesahihan informasi ilmiah. 

d) Menerapkan keterampilan dasar dalam menilai data untuk 

melakukan validasi informasi ilmiah secara sistematik. 

 
Area Kompetensi 6 : Keterampilan Klinis. 

Bila penelitiannya menggunakan prosedur laboratorium. 
a) Memilih prosedur laboratorium sesuai dengan masalah 

penelitian. 

b) Melakukan prosedur laboratorium secara benar sesuai 
prosedur laboratorium yang digunakan. 

Bila penelitiannya menggunakan pemeriksaan fisik. 
a) Melakukan pemeriksaan fisik dengan cara yang seminimal 

mungkin menimbulkan rasa sakit dan ketidaknyamanan pada 
pasien. 

b) Melakukan pemeriksaan fisik yang sesuai dengan masalah 

pasien. 

c) Melakukan pemeriksaan fisik secara tepat dan benar. 
d) Membuat rekam medis secara jelas dan benar. 

 

Area Kompetensi Tambahan (muatan lokal) 8: Dokter Muslim. 
a) Melakukan telaah atau tinjauan agama Islam terhadap 

masalah penelitian yang dilakukan. 
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Topik Bahasan 

Topik Bahasan Area Kompetensi 1: Profesionalitas yang luhur. 

a) Konsep dasar penelitian. 

b) Etika Penelitian dan Ethical Clearance. 
Topik Bahasan Area Kompetensi 2: Mawas Diri dan 

Pengembangan Diri. 

a) Langkah-langkah penelitian. 
b) Sistematika proposal penelitian. 

c) Masalah dan pertanyaan penelitian. 

d) Studi kepustakaan. 
e) Kerangka teori dan kerangka konsep. 

f) Hipotesis (kalau ada), variabel, dan definisi variabel. 
g) Jenis dan desain penelitian. 

h) Populasi,sampel dan sampling. 

i) Pengumpulan data. 
j) Pengolahan dan analisa data. 
k) Penulisan laporan penelitian dan karya ilmiah topik . 

Bahasan Area 3: Komunikasi Efektif. 

a) Jenis dan teknik presentasi ilmiah. 
b) Komunikasi dalam public speaking. 

Topik Bahasan Area 4: Pengelolaan Informasi. 
a) Analisa data. 

b) Hasil dan Pembahasan serta Kesimpulan + Penyajian data. 

c) Pengertian dan prinsip-prinsip EBM. 
d) Telaah kritis jurnal kedokteran. 
e) Telaah kritis penelitian klinis artikel terapi, diagnosis, 

prognosis. 

Topik Bahasan Area 6: Keterampilan Klinik. 

a) Prosedur Laboratorium (SOP Skill Lab). 
b) Pasien Safety. 

Topik Bahasan Area Tambahan (muatan lokal), Area 8: Dokter Muslim. 
a) Tinjauan islam terhadap masalah penelitian. 
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BAB II 

SYARAT, HAK DAN KEWAJIBAN MAHASISWA 

 
 

2.1. Persyaratan Mahasiswa. 

Setiap mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas YARSI 
yang akan melaksanakan tugas skripsi harus memenuhi persyaratan 

sebagai berikut: 

a. Telah mengikuti seluruh mata kuliah blok semester 1 - 4 (85 

SKS) dan minimal telah lulus 78 SKS. 

b. Terdaftar dan aktif di semester 5, 6 dan 7 dan tidak sedang 

mengambil cuti akademik atau sedang terkena sangsi 

akademik. 
 

2.2. Hak dan kewajiban mahasiswa. 

 

Hak Mahasiswa. 
a. Mendapat bimbingan dari dosen pembimbing. 

b. Mendapat fasilitasi dari Fakultas Kedokteran YARSI untuk 

kemudahan akses/izin ke rumah sakit, instansi atau lembaga 

lain yang menjadi wahana penelitian. 

Kewajiban Mahasiswa. 

a. Mentaati peraturan dan prosedur yang berlaku terkait dengan 

skripsi. 

b. Melaksanakan skripsi sesuai dengan waktu yang telah 

ditentukan (semester 5, 6, dan7). 

c. Melaksanakan bimbingan sesuai dengan jadwal yang 
disepakati dengan pembimbing. 

d. Menghargai hak cipta dengan menghindari plagiarisme. 

e. Mempertimbangkan saran dan masukan yang diberikan 

pembimbing dan penguji baik pada saat bimbingan maupun 

ujian. 
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BAB III 

PROSEDUR PELAKSANAAN SKRIPSI 

 
 

Mahasiswa yang akan melaksanakan skripsi diharuskan 

mengikuti prosedur sebagai berikut : 

1. Pendaftaran. 

2. Pembentukan kelompok dan penetapan pembimbing. 

3. Pengajuan topik/judul. 

4. Pelaksanaan bimbingan proposal. 

5. Seminar proposal. 

6. Revisi proposal. 

7. Izin etik penelitian. 

8. Pelaksanaan penelitian dan pengolahan data. 

9. Tinjauan Agama Islam. 

10.Ujian skripsi. 

11.Revisi laporan penelitian. 

12.Publikasi. 

13.Penyerahan naskah akhir skripsi dan manuskrip publikasi. 

 
 

3.1. Pendaftaran. 

Mahasiswa yang telah memenuhi syarat dan terdaftar pada semester 

5 secara otomatis terdaftar sebagai peserta program skripsi, kecuali 

bila mahasiswa melapor untuk tidak mengikuti program skripsi. 

 
3.2. Pembentukan Kelompok dan Penetapan Pembimbing. 

Mahasiswa peserta skripsi akan dibagi menjadi kelompok- 

kelompok skripsi dan ditetapkan dosen pembimbingnya oleh 
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komisi skripsi. Selanjutnya komisi skripsi mengumumkan 
pembagian kelompok tersebut kepada mahasiswa. 

 
3.3. Pengajuan Topik/Judul. 

a) Setiap kelompok mengajukan topik/judul penelitian setelah 

berkonsultasi dengan dosen pembimbing yang telah 
ditetapkan. 

b) Topik/judul yang diajukan kemudian diferifikasi oleh 

komisi skripsi untuk disetujui atau ditolak. 

c) Dekan Fakultas Kedokteranakan menerbitkan surat 
penugasan pembimbing sesuai judul/topik penelitian yag 

telah disetujui dan diserahkan kepada pembimbing dan 

mahasiswa. 

 
3.4. Pelaksanaan Bimbingan Proposal. 

a) Setiap mahasiswa dalam satu kelompok membuat 1 proposal 

yang berbeda satu sama lain (tugas individu) dengan 

topik/tema yang sama, yaitu topik yang telah diusulkan 
sebelumnya, namun dengan judul yang berbeda. Konsultasi 

penyusunan proposal dilakukan minimal 3 kali dan proposal 

sudah harus selesai dan siap diajukan untuk ujian pada akhir 
semester 5. Pelaksanaan bimbingan didokumentasikan oleh 

mahasiswa dalam   buku konsultasi (logbook). 

b) Bila dalam proses konsultasi terjadi perubahan topik skripsi 

misalnya, awalnya topik “malaria” berubah menjadi 
“kecacingan” kelompok skripsi diharuskan mengajukan 

surat permohonan perubahan ke komisi skripsi. 

 

3.5. Seminar Proposal. 

a) Proposal yang dapat diujikan adalah proposal yang sudah 

mendapat persetujuan dari dosen pembimbing skripsi. 

Setelah lembar persetujuan Seminar Proposal 
ditandatangani oleh pembimbing, mahasiswa dapat 

mengajukan surat permohonan seminar proposal ke komisi 

skripsi dengan melampirkan lembar persetujuan Seminar 
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Proposal dan lembar konsultasi. Mahasiswa juga harus 
memenuhi persyaratan, yaitu sudah pernah menghadiri 

seminar proposal minimal 1 kali yang dibuktikan dengan log 

book yang ditandatangani oleh pembimbing atau penguji 
(lihat bab IV). 

b) Komisi skripsi mengusulkan penguji skripsi sesuai dengan 

bidang ilmu dan mengajukannya ke Dekan Fakultas 

Kedokteran untuk ditetapkan sebagai penguji dan mahasiswa 
membuat kesepakatan tentang waktu pelaksanaan ujian 

dengan pembimbing dan penguji skripsi. 

c) Proposal di serahkan paling lambat 1 minggu sebelum 
seminar proposal dilaksanakan, proposal di jilid softcover 

dan diperbanyak 3 rangkap (1 untuk pembimbing, 1 untuk 

penguji dan 1 untuk arsip komisi). 

d) Dekan Fakultas Kedokteran menerbitkan surat tugas penguji 
dan surat undangan ujian skripsi yang diberikan kepada 

mahasiswa untuk selanjutnya disampaikan ke pembimbing 

dan penguji. 

e) Admin skripsi menyiapkan segala keperluan untuk 

pelaksanaan ujian termasuk berita acara dan lembar 

penilaian. 

f) Seminar Proposal dilaksanakan. 
g) Berita acara seminar proposal dibawa oleh pembimbing dan 

diserahkan ke admin skripsi. 

 

3.6. Revisi Proposal 
a) Revisi proposal dilakukan setelah seminar proposal 

berdasarkan masukan-masukan dari pembimbing dan penguji 

b) Mahasiswa meminta pengesahan proposal dari pembimbing 
dan penguji (Lampiran 4). 

 

3.7. Kelayakan Etik 
a) Mahasiswa mengajukan Kelayakan Etik Penelitian (ethical 

clearance) kepada Kepala Lembaga Penelitian Universitas 

YARSI dengan menyertakan syarat sebagai berikut. 

a. Surat pengantar   dari   Dekan   Fakultas   Kedokteran 
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Universitas YARSI (Lampiran 20) 

b. Surat rekomendasi dari Dekan Fakultas Kedokteran 
Universitas YARSI (Lampiran 20) 

c. Proposal yang sudah disahkan oleh pembimbing, penguji 

dan Dekan Fakultas Kedokteran, termasuk : 

- Protokol penelitian 

- Curriculum vitae mahasiswa (Lampiran 22) 
- Penjelasan untuk persetujuan subyek (pada akhir 

penelitian, lampirkan 3 lembar informed consent yang 

sudah ditan datangani subyek) (Lampiran 19) 

- Kuesioner/pedoman wawancara/FGD (focus group 
discussion) 

 
3.8. Pelaksanaan Penelitian dan Pengolahan Data 

a) Pelaksanaan penelitian bisa dimulai setelah mendapatkan 

persetujuan dari dosen pembimbing dan penguji yang 

dibuktikan dengan tanda tangan pembimbing dan penguji 
pada lembar pengesahan proposal setelah dilakukan 

perbaikan proposal. (Lampiran 4) 

b) Penelitian juga harus mendapatkan izin dari komite etik 
penelitian Universitas YARSI yang dibuktikan dengan 

perolehan sertifikat izin etik penelitian. 

c) Selama pengambilan/pengumpulan dan pengolahan data, 
mahasiswa melakukan konsultasi dengan pembimbing 

minimal 3 kali dan mendokumentasikan kegiatan bimbingan 

pada lembar konsultasi (logbook). 

 

3.9. Izin Penelitian 

a) Mahasiswa yang sedang melakukan penelitian, selanjutnya 
menentukan Instansi untuk memperoleh data/sample (Contoh 

Instansi : Kelurahan, Puskesmas, Rumah Sakit, Yayasan, 

Dinas Kesehatan, PTSP, Sekolah, dll...) 

b) Mahasiswa mengajukan Surat Izin Penelitian ke bagian 

Admin Skripsi yang ada di P2K (Lampiran 21) 
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3.10. Tinjauan Agama Islam 

a) Membuat tinjauan agama islam terhadap tema penelitian 

yang dilakukan. 

b) Tinjauan agama dibuat dalam satu kesatuan dalam laporan 
hasil penelitian dan mencakup keseluruhan bab ( dari bab 

pendahuluan sampai bab kesimpulan dan saran). 

c) Pembimbing agama ditetapkan oleh komisi skripsi. 
d) Mahasiswa melakukan bimbingan dengan pembimbing 

agama. 

e) Bimbingan dilaksanakan minimal 4 kali, yaitu pada saat 

menyusun laporan hasil penelitian. 

f) Penilaian dilaksanakan bersamaan dengan ujian skripsi. 

 
3.11. Ujian Skripsi. 

a) Mahasiswa dapat mengajukan surat permohonan ujian skripsi 

setelah mendapat persetujuan dari pembimbing dengan 

melampirkan lembar persetujuan dan form bimbingan yang 
telah ditandatangani oleh pembimbing ilmu dan pembimbing 

agama. Mahasiswa juga harus memenuhi persyaratan, yaitu 

sudah pernah menghadiri ujian skripsi minimal 1 kali yang 
dibuktikan dengan log book yang ditandatangani oleh 

pembimbing dan penguji (lihat Bab IV). 

b) Mahasiswa membuat kesepakatan tentang waktu 

pelaksanaan ujian dengan pembimbing ilmu, pembimbing 

agama dan penguji skripsi. 

c) Dokumen yang harus di serahkan berupa form bimbingan, 
dan skripsi di print dan di jilid serta diperbanyak 4 rangkap 

(1 untuk pembimbing ilmu, 1 untuk pembimbing agama, 1 

untuk penguji, 1 untuk arsip komisi). 

d) Dekan menerbitkan surat tugas penguji dan surat undangan 
ujian yang diberikan kepada mahasiswa untuk selanjutnya 

diserahkan ke pembimbing. 
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e) Admin skripsi menyiapkan segala keperluan untuk 
pelaksanaan ujian termasuk berita acara dan lembar 

penilaian. 

f) Ujian skripsi dilaksanakan, dan batas akhir ujian skripsi 
adalah sebelum yudicium sarjana (S.Ked). 

g) Berita acara ujian diserahkan ke admin skripsi. 

 
3.12. Revisi Laporan Penelitian. 

a) Mahasiswa melakukan revisi skripsi sesuai dengan masukan 
dan saran dari pembimbing dan penguji yang dibuktikan 

dengan tanda tangan pembimbing dan penguji pada lembar 

persetujuan. 

b) Revisi skripsi sudah diserahkan paling lambat sebelum pra 
coass. 

 

3.13. Publikasi. 
Tugas skripsi dianggap selesai secara keseluruhan apabila hasil 
penelitian dalam skripsi dipublikasi dalam jurnal, majalah 

ataupun pertemuan ilmiah yang bersifat Nasional. 
 

3.14. Penyerahan Laporan Penelitian dan manuskrip Publikasi. 

a) Mahasiswa wajib mengumpulkan dokumen skripsi yang 

terdiri dari bentuk cetak skripsi lengkap (hard cover) 5 

rangkap, bentuk cetak manuskrip publikasi (soft cover) 2 
rangkap dan bentuk file pdf (CD RW) skripsi lengkap dan 

manuskrip publikasi 5 keping. 

b) Bentuk cetak skripsi lengkap (hard cover) masing-masing 

diserahkan kepada pembimbing, penguji, komisi dan 
perpustakaan Fakultas Kedokteran YARSI. 

c) Aturan penentuan penulis pertama (author) dan anggota 
(co author) : 

a. Skripsi mahasiswa yang dipublikasi oleh mahasiswa, 

maka yang menjadi penulis utama (author) nya adalah 

mahasiswa, dan pembimbing sebagai anggota (co 
author). 
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b. Penelitian yang mendapat dana hibah atas nama dosen 
pembimbing baik internal YARSI maupun eksternal 

maka yang menjadi penulis utamanya (author) adalah 

dosen pembimbing dan mahasiswa sebagai anggota. 

c. Publikasi penelitian yang merupakan kompilasi dari 
skripsi mahasiswa yang dilakukan oleh dosen 

pembimbing, maka yang menjadi penulis utama 

(author) adalah dosen pembimbing dan mahasiswa 

sebagai anggota. 
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ALUR PROSEDUR SKRIPSI PENELITIAN 
 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

Pembagian Kelompok dan 

Pembimbing oleh Komisi 

Pengajuan Topik Skripsi oleh 

Mahasiswa 

Pelaksanaan Bimbingan Proposal 

Seminar Proposal 

Revisi Proposal 

Izin Etik 

Pelaksanaan Penelitian dan Pengolahan Data 

Ujian Hasil 

Revisi Hasil 

Penyerahan Laporan Penelitian dan 

Manuskrip Publikasi 

Mahasiswa memenuhi persyaratan 
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BAB IV 

SISTEM EVALUASI 

Nilai akhir skripsi merupakan gabungan dari beberapa nilai 

kegiatan strand research dan Evidence Base Medicine (EBM), yaitu 
nilai ujian metode penelitian dan EBM 10%, nilai ujian skripsi 

proposal penelitian 40%,  dan ujian hasil 50%. 

4.1 Syarat mengikuti ujian : 

a) Syarat untuk dapat mengikuti ujian tulis metodologi 
penelitian dan EBM adalah jumlah kehadiran 80% dari 

kuliah strand research yang sudah berlangsung. 

b) Syarat untuk dapat mengajukan ujian proposal dan hasil 

penelitian adalah syarat poin a di tambah persyaratan telah 
mengikuti minimal 2x kegiatan seminar proposal atau hasil 

penelitian orang lain. 

4.2 Aspek yang dinilai. 

a) Aspek yang dinilai pada seminar proposal meliputi aspek 

penguasaan materi (35%), metode penulisan (25%), metode 
penelitian (25%) dan performa presentasi(15%) 

b) Aspek yang dinilai pada ujian hasil meliputi aspek 

penguasaan materi (35%), metode penulisan (25%), metode 

penelitian (25%) dan performa presentasi (15%). 
c) Aspek penguasaan materi adalah kemampuan mahasiswa 

dalam : 

a) Menjelaskan teori-teori yang melandasi penelitiannya 
secara lengkap, jelas, sistematis dan lancar sesuai dengan 

pertanyaan. 

b) Menjelaskan originalitas penelitian. 

c) Memilih referensi yang relevan dan berkualitas. 

d) Menjaga kesesuaian antara latar belakang, rumusan 

masalah, tujuan, manfaat, hipotesis (bila ada) dan 
kerangka konsep, termasuk hasil, pembahasan, 

kesimpulan, dan saran pada saat seminar hasil dan ujian 

skripsi. 
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d) Aspek metode penulisan adalah kemampuan mahasiswa 
dalam penulisan skripsi dalam hal : 

a) Penggunaan kata, kalimat dan tanda baca yang tepat 

dan jelas. 

b) Pengetikan yang tepat. 

c) Kesinkronan antar paragraph. 

d) Cara menguti preferensi. 

e) Cara menulis abstrak. 

f) Cara penulisan daftar pustaka sesuai dengan buku 

panduan skripsi Fakultas Kedokteran YARSI. 

 
e) Aspek metode penelitian adalah kemampuan mahasiswa 

dalam menjaga kesesuaian antara tujuan penelitian 

dengan : 

a) Desain penelitian. 

b) Populasi dan sampel, atau subyek penelitian. 

c) Variabel penelitian. 

d) Kerangka teoritis dan operasional. 

e) Alat ukur/instrumen penelitian (termasuk prosedur 

kerja, kuesioner, checklist). 

f) Analisis data. 
 

f) Aspek performa adalah kemampuan mahasiswa dalam : 

a) Melakukan presentasi dengan lancar dan percaya diri. 
b) Menjelaskan secara sistematik dan mudah di fahami. 

c) Menggunakan bahasa Indonesia yang baik. 
d) Melakukan presentasi secara efisien (sesuai waktu 

yang ditetapkan). 

e) Membuat slide presentasi yang baik dan menarik. 

f) Berpenampilan rapi dan sopan. 
g) Nilai skripsi dicantumkan dalam transkrip nilai profesi. 
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BAB V 

SISTEMATIKA PENULISAN 

 
A. Kerangka Isi Sebuah Proposal Penelitian. 

 
BAGIAN AWAL. 

1. Halaman Judul. 
2. Halaman Persetujuan. 

3. Daftar Isi. 

4. Daftar Tabel. 
5. Daftar Gambar. 

6. Daftar Lampiran. 
 

BAGIAN UTAMA. 

7. Latar Belakang Masalah. 
8. Perumusan Masalah dan Pertanyaan Penelitian. 

9. Tujuan Penelitian. 
10. Manfaat Penelitian. 

11. Tinjauan Pustaka dan Kerangka Teori. 
12. Kerangka Konsep. 
13. Perumusan Hipotesis. 

14. Definisi Operasional. 
15. Metode Penelitian. 

16. Jadwal Penelitian. 

17. Daftar Pustaka. 

 
BAGIAN AKHIR. 

18. Anggaran Penelitian. 
19. Biodata Peneliti. 

20. Lampiran. 
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Penjelasan Singkat. 

1. Halaman Judul. 
a. Judul: ditulis dengan huruf besar, ringkas, bersifat 

menjelaskan, mengandung variabel tergantung dan apabila 

memungkinkan menggambarkan variabel bebas. 

b. Nama Peneliti: ditulis dengan huruf besar, dahulukan peneliti 
utama bila peneliti lebih dari seorang, tidak mencantumkan 

gelar atau jabatan. 

c. Nama Lembaga Asal Peneliti : nama lembaga ditulis dengan 

huruf besar. 
d. Sifat Penelitian: dijelaskan maksud dilakukannya penelitian. 

Misal: dalam rangka memenuhi persyaratan tugas akhir 

pendidikan. 

2. Halaman Persetujuan. 
Halaman persetujuan memuat persetujuan dari dosen 

pembimbing. 
3. Latar Belakang Masalah. 

Memuat argumentasi atau konsep yang menarik mengenai 

masalah yang akan diteliti dan mengungkapkan pentingnya 
penelitian dilakukan. 

4. Perumusan Masalah dan Pertanyaan Penelitian. 

Rumuskan dengan jelas permasalahan yang ingin diteliti. 

Dalam perumusan masalah dapat dijelaskan definisi, asumsi dan 
lingkup yang menjadi batasan penelitian. 

5. Tujuan Penelitian. 

Terdiri dari Tujuan Umum dan Tujuan Khusus. Tujuan 

khusus lebih sempit daripada tujuan umum. Tujuan khusus 
menjawab pertanyaan penelitian. 

6. Manfaat Penelitian. 

Uraikan manfaat penelitian/kontribusi penelitian terhadap 

manfaat teoritik (pengembangan keilmuan), manfaat 
metodologik (manfaat penelitian di segi metodologi) dan 

manfaat aplikatif. 

7. Tinjauan Pustaka dan Kerangka Teori. 

Tinjauan pustaka menguraikan teori atau hasil-hasil 

penelitian yang pernah dilakukan pada permasalahan yang 

relevan. Gunakan sumber yang dapat dipertanggung jawabkan 
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dan mutakhir yang mengacu pada jurnal ilmiah. 

8. Kerangka Konsep. 

Kerangka konsep merupakan diagram yang 

menunjukkan jenis serta hubungan antar variabel yang diteliti 
dan variabel lain yang terkait. 

9. Perumusan Hipotesis. 

Hipotesis adalah jawaban sementara dari pertanyaan 

penelitian sehingga perlu diuji kebenarannya dengan penelitian. 

Hipotesis diuji secara statistika dan dapat terdiri dari Hipotesis 

Nol (H0) dan Hipotesis Alternatif (H1). Hipotesis Nol (H0) 
menyatakan tidak ada perbedaan atau tidak ada hubungan. 

Hipotesis alternatif (H1) merupakan pernyataan alternatif dari 

H0. H1 menyatakan ada perbedaan atau ada hubungan. 

10. Definisi Operasional. 

Definisi operasional harus diterangkan dengan jelas 
sehingga dapat ditentukan alat ukur yang akan dipakai dan data 

yang didapat. Definisi operasional menunjukkan batasan variable 

yang diteliti, meliputi definisi, cara ukur, alat ukur, hasil ukur, 
dan skala pengukuran. 

11. Metode Penelitian 

Metode penelitian meliputi : 

11.1 Jenis Penelitian. 

11.2 Rancangan Penelitian. 

11.3 Populasi. 

11.4 Sampel. 

11.5 Cara Penetapan Sampel. 

11.6 Penetapan Besar Sampel. 

11.7 Jenis Data. 

11.8 Cara Pengumpulan dan Pengukuran Data. 

11.9 Instrumen Pengumpulan Data. 

11.10 Analisa Data. 

11.11 Alur Penelitian. 
12.Jadwal Penelitian. 

Jadwal kegiatan menunjukkan kegiatan yang akan 

dilakukan beserta waktu pelaksanaan dengan menggunakan 

satuan bulan (mulai dari usulan penelitian, persiapan, 
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pengambilan data, analisis data, dan penyusunan laporan). 

13. Daftar Pustaka. 

Universitas YARSI menggunakan sistem Harvard 

dalam penulisan daftar pustaka. Daftar referensi disusun secara 
alfabetik berdasarkan nama keluarga atau nama akhir penulis. 

Bila beberapa makalah disusun oleh dua pengarang dengan 

pengarang pertama yang sama, maka urutan ditentukan oleh abjad 
pengarang kedua. Rujukan yang berasal dari penulis atau 

kelompok penulis yang sama, atau yang disusun oleh tiga atau 

lebih penulis dengan penulis pertama yang sama, disusun 

menurut tahun penerbitan. Antara initial nama awal dan nama 
tengah tidak boleh ada titik. 

1. Buku dan Monograf Lainnya. 

a. Buku 

Secara garis besar, penulisan referensi yang bersumber 

dari buku, perlu mencantumkan : 

1. Nama-nama penulisa, editor, penyusun atau institusi 

yang bertanggung jawab. 

2. Tahun buku tersebut dipublikasikan. 

3. Judul buku dan sub judul bila ada (semua judul ditulis 

dengan cetak tebal atau di beri garis bawah atau ditulis 

dengan huruf italic, harus konsisten). 

4. Seri buku tersebut atau volume buku bila ada. 

5. Edisi. 

6. Penerbit. 

7. Tempat diterbitkan. 

8. Halaman buku yang digunakan sebagai referensi, bila 

tersedia (Cybrary, 2004). 

 
Satu Penulis. 

Contoh : 

JO. A.R (2014) Bahas Tuntas OSCE Keterampilan Klinis, 
Tangerang Selatan : Binarupa Aksara Publisher 
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Dua Penulis atau Lebih 

Contoh : 

Sembulingan, K dan Sembulingan, P (2013) Buku Ajar 

Fisiologi Kedokteran, Edisi Kelima, Jilid Satu, Tangerang 
Selatan : Binarupa Aksara Publisher 

 
Editor Atau Penyusun Sebagai Penulis 

Contoh : 

Batubara, L., Mahardhika, P. Z., Yuliwulandari, R., 

Purwaningsih, E., Susmiarsih, T., Wijayanti, E., Indriarti, 
W., Harliansyah., dan Sandra, Y. eds. (2018) Panduan 

Penulisan Skripsi, Jakarta 

 
Penulis dan Editor 

Contoh : 

Breedlove, G.K. dan Schorfheide, A.M. (2001) Adolescent 

pregnancy.2nd ed. Wieczorek, R.R. ed. White Plains (NY) : 
March of Dimes Education Services. 

 
Institusi, Perusahaan atau Organisasi Sebagai Penulis 

Contoh : 

Kementrian Riset dan Teknologi (2004) Buku Panduan 

RUT XII, Jakarta : Kementrian Riset dan Teknologi 

 
b. Referensi “di dalam” 

Salah Satu Tulisan dalam Buku Kumpulan Tulisan 

Bila salah satu tulisan dalam buku kumpulan tulisan 

menjadi sumber referensi, maka secara garis besar penulisan 
referensi memuat hal-hal sebagai berikut : 

1. Penulis naskah. 

2. Tahun Publikasi. 

3. Judul Naskah yang dijadikan sebagai sumber 

referensi. 

4. Menggunakan kata “In” atau “di dalam” 
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5. Penulis/editor buku kumpulan tulisan. 

6. Judul buku kumpulan tulisan (ditulis dengan 

menggunakan huruf cetak tebal atau garis bawah 

atau tulisan italic). 

7. Tempat publikasi. 

8. Penerbit. 

9. Halam buku yang dijadikan sebagai sumber 
referensi (Leeds Metropolitan University, 2004). 

Contoh : 

Dansser J., Colombani J. eds. (1972) Histocompatibility 

Testing. Copenhagen Munksgrood, pp : 12-8 

 
c. Prosiding Seminar atau Pertemuan 

Bila sumber referensi berasal dari prosiding seminar atau 

pertemuan, maka penulisan referensi perlu memuat hal- 

hal sebagai berikut : 

1. Nama seminar atau pertemuan. 

2. Nomor seminar atau pertemuan (bila ada). 

3. Tahun. 

4. Lokasi seminar atau pertemuan (bila ada). 

5. Tahun dipublikasikan. 

6. Judul prosiding, jika berbeda dengan nama seminar 

atau pertemuan (ditulis dengan menggunakan huruf 

cetak tebal atau garis bawah atau tulisan italic). 

7. Penulis/editor. 

8. Tempat penerbit. 

9. Penerbit (YARSI University, 2019) 

Contoh : 

Simposium Penelitian Lembaga Penelitian APTIK 2002, 

Jakarta, (2002). Simposium Penelitian Lembaga Penelitian 
APTIK 2002, Lembaga Penelitian Universitas Katolik Atma 

Jaya. ed, Jakarta : Lembaga Penelitian Universitas Katolik 

Atma Jaya 
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d. Naskah yang dipresentasikan dalam seminar atau 

pertemuan. 

Naskah seminar atau pertemuan yang telah 

dikumpulkan dalam satu prosiding atau pertemuan, format 

penulisan referensi “di dalam”. 

Contoh : 

Riduwan, A., I. Triyuwono, G. Irianto, dan U. Ludigdo. 

2010. Semiotika Laba Akuntansi: Studi Kritikal- 

Posmodernis Derridean. Jurnal Akuntansi dan Keuangan 
Indonesia 7(1): 38–60. 

 
e. Tesis atau Disertasi 

Referensi yang bersumber dari tesis atau disertasi perlu 

mencantumkan nama penulis, tahun publikasi, judul tesis, 

atau disertasi, tujuan dan tipe, serta nama institusi pemberi 

gelar tersebut. 

Contoh : 

Junaedi Y. 1976. Study of Brain Development in Man and 

the Rat. England University of Surgery. PhD Thesis. 

Universitas YARSI. 

 
2. Artikel 

a. Artikel Jurnal 

Secara garis besar, penulisan referensi yang bersumber 

dari artikel, perlu mencantumkan : 

1. Nama penulis artikel. 

2. Tahun dipublikasikan. 

3. Judul artikel. 

4. Judul jurnal (ditulis dengan cetak tebal atau garis 

bawah atau huruf italic). 

5. Volume dan nomor jurnal. 

6. Nomor halaman jurnal yang memuat artikel yang 

dijadikan sumber referensi (Cybrary, 2004) 
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Artikel Jurnal Standar 

Untuk artikel yang ditulis oleh lebih dari 3 orang, semua 

nama penulis harus dicantumkan dalam referensi, tidak 

boleh disingkat dengan et al. Atau dkk. Penggunaan et al. 
Atau dkk hanya boleh dilakukan dalam mensitasi tulisan 

tersebut dalam naskah yang ditulis (Leeds Metropolitan 

University, 2004). 

Contoh : 

Bennett, H., Gunter, H. dan Reid, S. (1996) Through a glass 

darkly : images of appraisal. Journal of Teacher 

Development, 5 (3) Ocotber, pp. 39-46. 

 
3. Naskah-naskah dalam Media Elektronik 

a. Buku-buku elektronik (e-books) 

Contoh : 

Dronke, P. (1968) Medieval Latin and the rise of 

European love lyric [Internet]. Oxford : Oxford 

University Press. Available from : netLibrary 
<http://www.netLibrary.com/urlapi.asp?action=summar 

s&v=1&bookid=22981> [Accessed 6 March 2001] 

b. Artikel Jurnal Elektronik 

Contoh : 

Cotter, J. (1999) Asset revelations and debt contacting. 

Abacus [Internet], October, 35 (5) pp. 268-285. 

Available from : <http://www.ingenta.com> [Accessed 

19 November 2001]. 

c. Web Pages 

Contoh : 

Rowett, S. (1998) Higher Education for capability : 

autonomous learning for life and work [Internet], Higher 
Education for Capability from : 

http://www.lle.mdx.ac.uk/hec/about.htm [Accessed 8 

August 2000]. 

http://www.netlibrary.com/urlapi.asp?action=summar
http://www.netlibrary.com/urlapi.asp?action=summar
http://www.ingenta.com/
http://www.lle.mdx.ac.uk/hec/about.htm
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d. Web Sites 

Contoh : 

Program Studi S2 Ilmu Kesehatan Masyarakat UGM. 

(2005) Program Studi S2 Ilmu Kesehatan Masyarakat 
UGM [Internet]. Yogyakarta : S2 IKM UGM. Tersedia 

dalam : <http://ph-ugm.org> [Diakses 8 November 

2005]. 
14. Anggaran Penelitian. 

Anggaran penelitian dibuat sedetail mungkin dengan item 

sebagai berikut : 

a. Persiapan, yang di dalamnya dapat terdiri dari perizinan, 
penyusunan usulan penelitian, uji coba dan penggandaan 

instrument/alat ukur penelitian. 

b. Pelaksanaan, terdiri dari biaya transportasi, bahan habis pakai, 
penghargaan pada responden. 

c. Pelaporan, meliputi penyusunan dan penggandaan laporan 

akhir penelitian. 
15. Biodata Peneliti. 

Informasi mengenai peneliti dituliskan seperti di bawah ini : 

a. Nama Lengkap. 

b. Nomor Pokok Mahasiswa. 

c. Tempat/Tanggal Lahir. 

d. Jenis Kelamin. 

e. Fakultas/Program Studi. 

f. Alamat Rumah. 

g. Riwayat Pendidikan. 

16. Lampiran. 

Hendaknya lampiran yang disertakan hanya yang benar-benar 

diperlukan untuk mendukung penjelasan dalam usulan penelitian. 

Lampiran dapat berupa tabel, grafik, gambar, dan lain-lain. 

http://ph-ugm.org/
http://ph-ugm.org/
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B. Kerangka Isi Sebuah LaporanPenelitian. 

 
BAGIAN JUDUL. 

1. Halaman Judul. 

2. Abstrak dan Kata Kunci. 

3. Kata Pengantar. 
4. Daftar Isi. 

5. Daftar Tabel, Grafik dan Gambar (jika ada). 
6. Daftar Singkatan dan Lamban (jika ada). 

 
BAGIAN UTAMA. 

7. Latar Belakang. 
8. Manfaat Penelitian. 

9. Tujuan Penelitian. 

10. Perumusan Masalah dan Pertanyaan Penelitian. 

11. Tinjauan Pustaka. 

12. Hipotesis. 

13. Kerangka Konsep. 

14. Definisi Operasional. 

15. Metode. 

16. Hasil. 
17. Pembahasan. 
18. Kesimpulan dan Saran. 

 
BAGIAN AKHIR. 

19. Daftar Pustaka. 
20. Lampiran. 
21. Kelayakan Etik. 

 
Penjelasan Singkat. 

 

1. Halaman Judul. 

Penjelasan sama dengan di bagian usulan penelitian 

2. Abstrak dan Kata Kunci. 

Abstrak terdiri dari maksimal 300 kata. Abstrak 
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menggambarkan keseluruhan laporan penelitian, akan tetapi 

ditulis secara ringkas. Abstrak mengandung pendahuluan (berisi 

latar belakang dan rumusan masalah), tujuan penelitian, metode, 
hasil dan pembahasan serta kesimpulan dan saran. 

3. Kata Pengantar. 

Mengandung pengantar singkat atas karya ilmiah. Dalam 

halaman ini juga dicantumkan ucapan terima kasih atau 

penghargaan kepada berbagai pihak yang telah membantu dalam 

penyusunan tugas akhir. 

4. Daftar Isi. 

Daftar Isi memuat semua bagian tulisan beserta nomor 

halaman masing-masing. 

5. Daftar Tabel, Grafik dan Gambar. 

Daftar tabel, gambar, dan grafik digunakan untuk memuat 

nama tabel, gambar, dan grafik yang ada dalam skripsi. Penulisan 

nama tabel, gambar, dan grafik menggunakan huruf kapital di 
awal kata. 

6. Daftar Singkatan dan Lambang. 

Untuk menghindari kerancuan, maka diperlukan definisi 

yang pasti mengenai singkatan dan lambang yang digunakan 
dalam skripsi. 

7. Latar Belakang. 

Penjelasan sama dengan di bagian usulan penelitian. 

8. Manfaat Penelitian. 
Penjelasan sama dengan di bagian usulan penelitian. 

9. Tujuan Penelitian. 

Penjelasan sama dengan di bagian usulan penelitian. 

10. Perumusan Masalah dan Pertanyaan Penelitian. 

Penjelasan sama dengan di bagian usulan penelitian 

11.Tinjauan Pustaka. 

Penjelasan sama dengan di bagian usulan penelitian. 

12. Hipotesis. 

Penjelasan sama dengan di bagian usulan penelitian. 
13. Kerangka Konsep. 

Penjelasan sama dengan di bagian usulan penelitian. 

14. Definisi Operasional. 



32 
Panduan Penulisan Skripsi FK YARSI 2021  

Penjelasan sama dengan di bagian usulan penelitian. 

15. Metode.. 
Pada dasarnya sama dengan yang diuraikan dalam disain 

penelitian, akan tetapi di “Bahan dan Cara Kerja” dijelaskan 

secara lebih detail sesuai dengan kenyataan yang dilakukan. 

16. Hasil. 

Bagian Hasil memaparkan data yang telah diperoleh beserta 

hasil analisa statistik yang telah dilakukan. 

17. Pembahasan. 

Dalam pembahasan, didapatkan jawaban dari pertanyaan 

penelitian atau hasil uji hipotesis. Peneliti perlu membandingkan 

hasil temuannya dengan teori dan penelitian yang sudah ada. 
Kelemahan dan kekurangan penelitian juga perlu dibahas agar 

pembaca memahami arti dari kesimpulan yang ditarik dari 

penelitian ini. 

18. Kesimpulan dan Saran. 

Penjelasan sama dengan di bagian usulan penelitian. 
19. Daftar Pustaka. 

Penjelasan sama dengan di bagian usulan penelitian. 

20. Lampiran 

Penjelasan sama dengan di bagian usulan penelitian. 

C. Kerangka isi sebuah makalah ilmiah. 

(Penjelasan sama dengan di bagian usulan penelitian dan laporan 

penelitian). 

1. Judul. 

2. Abstrak dan Kata Kunci. 

3. Pendahuluan. 

4. Perumusan Masalah. 

5. Tujuan Penelitian. 

6. Metode. 

7. Hasil. 

8. Pembahasan. 

9. Kesimpulan dan Saran. 

10. Ucapan Terimakasih (tidak wajib ada). 

11.Daftar Pustaka. 
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BAB VI 

PANDUAN PENULISAN 

6.1 Halaman Sampul. 

a) Logo Universitas YARSI di bagian atas. 

b) Judul skripsi ditulis dengan huruf kapital, Times New Roman 

ukuran 14 dan dicetak tebal. 
c) Nama peneliti beserta NPM (Nomor Pokok Mahasiswa) ditulis 

dengan huruf kapital, Times New Roman ukuran 12 dan dicetak 

tebal. 

d) Nama lembaga: FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS 
YARSI ditulis dengan ukuran 14 dan dicetak tebal. 

e) Tahun penulisan ditulis dengan font 14 dan dicetak tebal. 

 

6.2 Pengetikan. 

Spesifikasi kertas yang digunakan : 

 Warna : Putih polos. 

 Berat : 80 gram. 

 Ukuran : A4 (21,5 cm x 29,7cm) 

Ketentuan pengetikan adalah sebagai berikut : 

a) Batas pengetikan. 

- Batas kiri : 4 cm dari tepi kertas. 

- Batas kanan : 3 cm dari tepi kertas. 

- Batas atas : 4 cm dari tepi kertas. 

- Batas bawah : 3 cm dari tepi kertas. 

b) Huruf menggunakan jenis huruf Times New Roman ukuran 12 

dan diketik rapi (rata kiri kanan –justify). 

c) Pengetikan dilakukan dengan spasi 1,5. 
d) Tercetak dari printer harus berwarna hitam. 

 

6.3 Penomoran Halaman. 

Jenis nomor halaman ada dua macam, yaitu angka romawi kecil 

dan angka latin. 
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a) Bagian "Awal" diberi halaman dengan huruf Romawi dengan 
huruf kecil (i, ii, iii iv, v, _ dst) diletakkan pada tengah bawah 

halaman. 

b) Bagian "Utama" dan "Rujukan" diberi nomor urut dengan 

angka Latin (1, 2,_ _ _ dst) dimulai dengan angka 1. Nomor 

halaman ditulis di sudut kanan bawah dan berjarak sekitar 2,5 
cm dari tepi bawah kertas. 

 

6.4 Penjilidan. 

a. Saat Seminar Proposal dan ujian hasil 

penelitian Makalah dijilid denganformat : 

- Cover depan mika putih transparan. 

- Cover belakang buffalo warna hijau. 

b. Saat penyerahan laporan yang telah direvisi dan penyerahan 

naskah publikasi, dijilid dengan soft cover warna hijau tua. 
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Lampiran 1: Format Cover Depan Skripsi 

 

 

 

 

2cm 

 

 
7cm 

 

HUBUNGAN PENGETAHUAN, SIKAP DAN PERILAKU IBU DENGAN 

STATUS GIZI BAYI DI KECAMATAN CEMPAKA PUTIH, JAKARTA 

PUSAT DAN TINJAUANNYA MENURUT PANDANGAN ISLAM 

(ukuran : 14, Times New Roman, Bold, KAPITAL, spasi 1,5) 

 

 

 
SKRIPSI 

(ukuran : 14, Times New Roman, Bold) 

 

 

 

TOPAZ 

NPM 1102013182 

(ukuran : 14, Times New Roman, Bold, KAPITAL, spasi 1,5) 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI KEDOKTERAN 

FAKULTAS KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS YARSI 

JANUARI, 2021 
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Lampiran 2: Format Halaman Judul 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HUBUNGAN PENGETAHUAN, SIKAP DAN PERILAKU IBU DENGAN 

STATUS GIZI BAYI DI KECAMATAN CEMPAKA PUTIH, JAKARTA 

PUSAT DAN TINJAUANNYA MENURUT PANDANGAN ISLAM 

(ukuran : 14, Times New Roman, Bold, KAPITAL, spasi 1,5) 

 

 

 
SKRIPSI 

(ukuran : 14, Times New Roman, Bold) 

 
 

 
Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana Kedokteran 

 

 

 
TOPAZ 

NPM 1102013182 

(ukuran : 14, Times New Roman, Bold, KAPITAL, spasi 1,5) 

 

 

PROGRAM STUDI KEDOKTERAN 

FAKULTAS KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS YARSI 

JANUARI, 2021
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Lampiran 3: Format Lembar Persetujuan Seminar Proposal 

 

 

HALAMAN PERSETUJUAN 

 
Proposal ini diajukan oleh : 

Nama : ...................................................................... 

NPM : ...................................................................... 

Program Studi : ...................................................................... 

Judul Skripsi : ...................................................................... 

 
Disetujui untuk diujikan di hadapan Komisi Penguji seminar proposal pada ........ 

(tanggal, bulan, tahun) dan diterima sebagai bagian persyaratan yang diperlukan 

untuk memperoleh gelar Sarjana Kedokteran pada Program Studi Kedokteran 

Fakultas Kedokteran Universitas YARSI. 

 
Menyetujui : 

 

 
 

 
 

Pembimbing Ilmu Komisi Skripsi 
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Lampiran 4: Format Lembar Pengesahan Revisi Proposal 

 

 

HALAMAN PENGESAHAN 

 
Proposal ini diajukan oleh : 

Nama : ...................................................................... 

NPM : ...................................................................... 

Program Studi : ...................................................................... 

Judul Skripsi : ...................................................................... 

 
Telah berhasil dipertahankan di hadapan Komisi Penguji seminar proposal pada 

........ (tanggal, bulan, tahun) dan diterima sebagai bagian persyaratan yang 

diperlukan untuk memperoleh gelar Sarjana Kedokteran pada Program Studi 

Kedokteran Fakultas Kedokteran Universitas YARSI. 

 
Mengesahkan : 

 

 

 
 

Pembimbing Ilmu Penguji 

Mengetahui : 

FAKULTAS KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS YARSI 
 

 

Dekan 
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Lampiran 5: Format Lembar Persetujuan Ujian Skripsi 

 

 

HALAMAN PERSETUJUAN 

 
Proposal ini diajukan oleh : 

Nama : ...................................................................... 

NPM : ...................................................................... 

Program Studi : ...................................................................... 

Judul Skripsi : ...................................................................... 

 
Disetujui untuk diujikan di hadapan Komisi Penguji ujian skripsi pada ........ 

(tanggal, bulan, tahun) dan diterima sebagai bagian persyaratan yang diperlukan 

untuk memperoleh gelar Sarjana Kedokteran pada Program Studi Kedokteran 

Fakultas Kedokteran Universitas YARSI. 

 
Menyetujui : 

 

 
 

 
 

Pembimbing Ilmu Pembimbing Agama 

 

 

 
 

Komisi Skripsi 
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Lampiran 6: Format Lembar Pengesahan Ujian Skripsi 

 

HALAMAN PENGESAHAN 

 
Proposal ini diajukan oleh : 

Nama : ...................................................................... 

NPM : ...................................................................... 

Program Studi : ...................................................................... 

Judul Skripsi : ...................................................................... 

 
Telah berhasil dipertahankan di hadapan Komisi Penguji seminar proposal pada 

........ (tanggal, bulan, tahun) dan diterima sebagai bagian persyaratan yang 

diperlukan untuk memperoleh gelar Sarjana Kedokteran pada Program Studi 

Kedokteran Fakultas Kedokteran Universitas YARSI. 

 
Mengesahkan : 

 

 

Pembimbing Ilmu Pembimbing Agama 

 
 

 
 

Penguji 

Mengetahui : 

FAKULTAS KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS YARSI 

 

 

 

Dekan 
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Lampiran 7: Format Abstrak 

 

ABSTRAK 

 
Nama : Topaz (1102013182 ) 

Program Studi : Kedokteran 

Judul : Pengetahuan Standarisasi P3K pada Petugas P3K Proyek 

Pembangunan Rumah Sakit Pendidikan UniversitasYARSI 

 
Latar Belakang :Menurut health and safety at work statistics tahun 2012, 

Konstruksi adalah salah satu pekerjaan yang paling berbahaya didunia, 

menghasilkan tingkat kematian karena kecelakaan kerja yang paling banyak 

diantara sektor lainnya. Untuk menangani hal ini, perlu ada usaha pencegahan agar 

jika terjadi kecelakaan, tidak bertambah parah, salah satunya yaitu penyediaan P3K. 

Di Indonesia sendiri, ketentuan P3K sudah ditentukan standarisasinya oleh 

Peraturan Kementrian Tenaga Kerja dan Transmigrasi : PER.15/MEN/VIII/2008. 

Oleh karena itu, pengetahuan petugas P3K tentang standarisasi P3K ini sangatlah 
penting untuk usaha pencegahan dan penanganan kecelakaan kerja. 

Metode : Penelitian ini dilakukan dengan pendekatan deskriptif kuantitatif. 

Populasi dalam penelitian ini adalah semua petugas P3K proyek pembangunan 

Rumah Sakit Pendidikan Universitas YARSI. Pemilihan sampel menggunakan 

teknik total sampling. Analisis data dilakukan dengan analisis univariat. 

Hasil : Dari 3 responden yang merupakan petugas P3K Proyek Pembangunan 

Rumah Sakit Pendidikan Universitas YARSI, hasil kuesionernya menunjukkan 

bahwa pengetahuan petugas P3K tentang Standarisasi P3K sudah baik (66,675%). 

Simpulan : Pengetahuan Standarisasi P3K pada petugas P3K Proyek 

Pembangunan Rumah Sakit Pendidikan Universitas YARSI sudah baik. 

Kata Kunci :Standarisasi, P3K,Konstruksi, Kecelakaan Kerja. 
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Lampiran 8: Format Usulan Penelitian 

HALAMAN JUDUL 

HALAMAN PERSETUJUAN 

DAFTAR ISI 

BABI PENDAHULUAN 

a. Latar Belakang Masalah 

b. Perumusan Masalah 

c. Pertanyaan Penelitian 

d. Tujuan Penelitian 

e. Manfaat Penelitian 

BAB II TINJAUANPUSTAKA 

a. Kajian Pustaka yang Telah Dilakukan 

b. Kerangka Teori 

c. Kerangka Konsep 

d. Perumusan Hipotesis 

e. Definisi Operasional 

BAB III METODEPENELITIAN 

3.1 Jenis Penelitian 

3.2 Rancangan Penelitian 

3.3 Populasi 

3.4 Sampel 

3.5 Cara Penetapan Sampel 

3.6 Penetapan Besar Sampel 

3.7 Jenis Data 

3.8 Cara Pengumpulan dan Pengukuran Data 

3.9 Instrumen Pengumpulan Data 

3.10 Analisa Data 

3.11 Alur Penelitian 

3.12 Jadwal Penelitian 

DAFTAR PUSTAKA 

ANGGARAN PENELITIAN 

BIODATA PENELITI 

LAMPIRAN 



43 
Panduan Penulisan Skripsi FK YARSI 2021  

Lampiran 9: Format Laporan Penelitian 

HALAMAN JUDUL 

ABSTRAK DAN KATA KUNCI 

KATA PENGANTAR 

DAFTAR ISI 

DAFTAR TABEL, GRAFIK DAN GAMBAR 

DAFTAR SINGKATAN DAN LAMBANG 

BABI PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang Masalah 

1.2 Perumusan Masalah 

1.3 Pertanyaan Penelitian 

1.4 Tujuan Penelitian 

1.5 Manfaat Penelitian 

BAB II TINJAUANPUSTAKA 

a. Kajian Pustaka yang Telah Dilakukan 

b. KerangkaTeori 

c. Kerangka Konsep 

d. Perumusan Hipotesis 

e. Definisi Operasional 

BAB III METODEPENELITIAN 

3.1 Jenis Penelitian 

3.2 Rancangan Penelitian 

3.3 Populasi 

3.4 Sampel 

3.5 Cara Penetapan Sampel 

3.6 Penetapan Besar Sampel 

3.7 Jenis Data 

3.8 Cara Pengumpulan dan Pengukuran Data 

3.9 Instrumen Pengumpulan Data 

3.10 Analisa Data 

3.11 Alur Penelitian 

3.12 Jadwal Penelitian 
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BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN 

4.1 Hasil 

4.2 Pembahasan 

BAB V TINJAUANAGAMA 

BAB VI KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

5.2 Saran 

DAFTAR PUSTAKA 

ANGGARAN PENELITIAN 

BIODATA PENELITI 

LAMPIRAN 
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Lampiran 10: Format Naskah Publikasi 

 
Judul 

 

Abstrak dan Kata Kunci 

Pendahuluan 

Perumusan Masalah 

Tujuan Penelitian 

Metode Penelitian 

Hasil 

Pembahasan 

Kesimpulan dan Saran 

Ucapan Terimakasih 

Daftar Pustaka 
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Lampiran 11 
 

FORMULIR PENGAJUAN 

TOPIK/TEMA PENELITIAN 

 
Kami kelompok ............... , yang terdiri dari : 

No NIM NamaMahasiswa TandaTangan 

   
( Ketua ) 

 

  ( anggota )  

  ( anggota )  

  ( anggota )  

 
Mengajukan rencana penelitian dengan topik/tema : 

....................................................................................................................... 

....................................................................................................................... 

Pembimbing ilmu :..................................................................................... 

Pembimbing agama :…................................................................................. 

 

 
Jakarta, ………………… 

 

 
Disetujui Disetujui 

Komisi Skripsi Pembimbing Ilmu 

 

 

 

(..............................................) (...........................................) 



47 
Panduan Penulisan Skripsi FK YARSI 2021  

Lampiran 12 

 

SURAT PERSETUJUAN JUDUL SKRIPSI 

 

Kepada Yth: 

Sdr................................. 

NPM............................. 

Fakultas Kedokteran Univ. YARSI 

Di Jakarta 
 

Assalamu‟alaikumWr.Wb. 

 
Setelah berkonsultasi dengan komisi skripsi, maka kepada saudara 

diberikan persetujuan untuk menyusun skripsi dengan judul : 

....................................................................................................................... 

....................................................................................................................... 

Dan dengan pembimbing skripsi: ......................................................... 

Harap saudara menyusun skripsi sesuai dengan PANDUAN PENULISAN 

SKRIPSI MAHASISWA FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS 

YARSI 

 

Demikian, atas perhatiannya diucapkan terima kasih 

Assalamu‟alaikumWr.Wb. 

Jakarta, ...................................... 

 

Fakultas Kedokteran Univ, YARSI 

 

 
 

(…..................................................) 
Komisi Skripsi 
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Lampiran 13 
 

SURAT TUGAS PEMBIMBING PENELITIAN 

No........../DEK/BIA/20..... 

 

 
Assalamu „alaikum Wr.Wb. 

Yang bertanda tangan di bawah ini, Dekan Fakultas Kedokteran 

Universitas YARSI, dengan ini menugaskan kepada: 

Nama :..................................... 

Fakultas : Kedokteran 

Sebagai : Pembimbing Ilmu 

Dalam rangka penulisan skripsi yang disusun oleh mahasiswa: 

Nama :..................................... 

NIRM/NIM :.................................... 

Fakultas : Kedokteran 

Judul : 

....................................................................................................................... 

....................................................................................................................... 

Demikian surat tugas ini dibuat untuk dapat dilaksanakan sebaik-baiknya. 

Assalamu „alaikum Wr.Wb. 

 

 
Jakarta,............................ 20...... 

Fakultas Kedokteran Univ.YARSI 

Dekan 

 
 

 
(.....................................................) 
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Lampiran 14 
 

SURAT TUGAS PEMBIMBING AGAMA 

No........../DEK/BIA/20..... 

 

 
Assalamu’alaikum Wr.Wb. 

Yang bertanda tangan di bawah ini, Dekan Fakultas Kedokteran 

Universitas YARSI, dengan ini menugaskan kepada: 

Nama :..................................... 

Fakultas : Kedokteran 

Sebagai : Pembimbing Agama 

Dalam rangka penulisan skripsi yang disusun oleh mahasiswa: 

Nama :..................................... 

NIRM/NIM :.................................... 

Fakultas : Kedokteran 

Judul : 

....................................................................................................................... 

....................................................................................................................... 

Demikian surat tugas ini dibuat untuk dapat dilaksanakan sebaik-baiknya. 

Assalamu’alaikum Wr.Wb. 

 
Jakarta,............................. 20...... 

Fakultas Kedokteran Univ.YARSI 

Dekan 

 

 

 
(.....................................................) 
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Lampiran 15 
 

SURAT UNDANGAN UJIAN SKRIPSI 

 
Kepada Yth: 

4. Dr......................... (Penguji Skripsi) 

5. Dr......................... (Pembimbing Ilmu) 

6. Drs……………… (Pembimbing Agama) 

Fakultas Kedokteran Univ. YARSI 

JAKARTA 

 
Assalamu’alaikum Wr.Wb 

Bersama ini kami mohon saudara untuk menguji skripsi dari: 

Nama :........................... 

NPM :........................... 

Fakultas :.......................... 

Jenis Ujian : Proposal/Hasil 

JudulSkripsi : 

............................................................................................ 

............................................................................................. 

Adapun hari/tanggal dan tempat ujian adalah: 

Hari :................................. 

Tanggal :................................ 

Pukul :................................ 

Tempat :................................ 

 
Atas kesediaan saudara kami ucapkan terima kasih 

Assalamu’alaikum Wr.Wb. 

 
Jakarta, .............................. 20...... 

Fakultas Kedokteran Univ.YARSI 

Dekan 

 

 
(.....................................................) 
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Lampiran 16 
 

BERITA ACARA UJIAN SKRIPSI 

 
Yang bertanda tangan di bawah ini tim penguji skripsi mahasiswa Fakultas 

Kedokteran Universitas YARSI menyatakan dengan sebenarnya bahwa 

pada hariini: 

Hari :............................ 

Tanggal :............................ 

Pukul :.............................. 

Tempat :............................. 

Telah menyelenggarakan ujian skripsi terhadap mahasiswa : 

Nama :............................... 

NPM :............................... 

Fakultas :.............................. 

Dengan judul skripsi : 

....................................................................................................................... 

....................................................................................................................... 

....................................................................................................................... 

Dan dengan hasil ujian LULUS dengan kualifikasi................. 

Jakarta, ............................ 

 
Pembimbing Ilmu Pembimbing Agama 

 

 
(...............................................) (.............................................) 

Penguji 

 

 
(...............................................) 

 
 

Dekan 

 

 
(……………………………..) 
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Lampiran 17 
 

FORM PENILAIAN 

SEMINAR PROPOSAL 

NamaMahasiswa : 

NPM : 

Judul : 

Bidang :(Klinis/Biomedik/Komunitas/Pendidikan/Agama*) 

 
No 

 
Kriteria 

Nilai 

(diisi dengan angka 

antara 0-100) 

1. Pemaparan 

(sistematika, penyajian, penggunaan 

bahasa yang baku, cara dan sikap 

presentasi, ketepatan waktu) 

 

2. Teknik dan Sistematika Penulisan  

3. Isi Tulisan (orisinalitas, kreativitas, 

kebenaran konsep ide yang dipaparkan) 

 

4. Tanya jawab dalam diskusi 

(tingkat pemahaman) 

 

Rata-rata  

Catatan: Setiap penguji harap menuliskan rata-rata nilai 

Keterangan: 

Nilai  ≥ 75 A  

72,5 – 74,99 A-  

70 – 72,49 B+  

65 – 69,99 B  

62,5 – 64,99 B-  

60 – 62,49 C+  

55 – 59,99 C  

47,5 –54,99 C-  

40 – 47,49 D  

< 40 E  

  Jakarta, …………... 
Penguji, 

 

(……………………) 
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Lampiran 18  
FORM PENILAIAN 

UJIAN SKRIPSI 

NamaMahasiswa : 
NPM : 

Judul : 

Bidang :(Klinis/Biomedik/Komunitas/Pendidikan/Agama*) 

 
No 

 
Kriteria 

Nilai 

(diisi dengan angka 

antara 0-100) 

1. Pemaparan 

(sistematika, penyajian, penggunaan 

bahasa yang baku, cara dan sikap 

presentasi, ketepatan waktu) 

 

2. Teknik dan Sistematika Penulisan  

3. Isi Tulisan (orisinalitas, kreativitas, 

kebenaran konsep ide yang dipaparkan) 

 

4. Tanya jawab dalam diskusi 

(tingkat pemahaman) 

 

Rata-rata  

Catatan: Setiap penguji harap menuliskan rata-rata nilai 

Keterangan: 

Nilai  ≥ 75 A  

72,5 – 74,99 A-  

70 – 72,49 B+  

65 – 69,99 B  

62,5 – 64,99 B-  

60 – 62,49 C+  

55 – 59,99 C  

47,5 – 54,99 C-  

40 – 47,49 D  

< 40 E  

  Jakarta, …………... 
Penguji, 

 

(……………………) 
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Lampiran 19 
 

FORMULIR INFORMED CONSENT 

 
Dengan ini saya: 

Nama :  

JenisKelamin :   Umur

 :   

Alamat :    

Telp/HP :    
 

Menyatakan bersedia mengikuti kegiatan Penelitian/Survei berjudul: 
 

 

  _ 
 

Dengan ketentuan apabila ada hal-hal yang tidak berkenan, maka saya 

berhak mengajukan pengunduran diri dari kegiatan Penelitian/Survei ini. 

 
 

  ,  
 

 

Peneliti, Responden, 
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Lampiran 20 : Format Surat Pengantar Etik 

 
 

2506/DEK/BIA/X/2018 Jakarta, 4 Oktober 2018 

 

PERMOHONAN KELAYAKAN ETIK PENELITIAN 

 

Kepada Yth. 

Kepala Lembaga Penelitian 

Universitas YARSI 

Jakarta. 

 

Assalamu’alaikum Wr. Wb. 

Dalam rangka tugas Skripsi berbasis Riset, maka dengan ini kami mengajukan permohonan untuk 

mendapatkan Kelayakan Etik Penelitian untuk mahasiswa di bawah ini : 

 

 
No 

 
Nama Mahasiswa 

 
NPM 

 
Judul Skripsi 

 
1 

 
Miftahurrahmi 

 
1102015134 

Hubungan Dukungan Suami Pada Ibu Yang Memberikan 

ASI Eksklusif di Kelurahan Harapan Mulia, Kemayoran 

Jakarta Pusat 

 
2 

 
Minchatul Maula 

 
1102015135 

Gambaran Status Gizi Bayi Yang Mendapatkan ASI 

Eksklusif dan ASI non Eksklusif di Kelurahan Harapan 

Mulia, Kemayoran Jakarta Pusat 

 
3 

 

Septira Arindya 

Maharani 

 
1102015218 

Hubungan Tingkat Pengetahuan Ibu Terhadap 

Pemberian ASI Eksklusif di Kelurahan Harapan Mulia, 

Kemayoran Jakarta Pusat 

 

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terima kasih. 

Wassalamu’alaikum wr wb. 

 

 

Tembusan Yth : 

 Mahasiswa terkait 

 Pertinggal 

Fak. Kedokteran Univ. YARSI 

 
 

 
Dr.Hj.Rika Yuliwulandari, M.Hlt.Sc, PhD 

Dekan 



56 
Panduan Penulisan Skripsi FK YARSI 2021  

Lampiran 21 : Format Surat Izin Penelitian 

 

2103/DEK/BIA/IX/2019 Jakarta, 11 September 2019 

 
 

PERMOHONAN IZIN PENELITIAN 

 

Kepada Yth, 
Suku Dinas Kesehatan 

Di Jakarta Pusat 

 

Assalamu’alaikum Wr. Wb. 

Dalam rangka tugas Skripsi berbasis Riset, maka dengan ini kami sampaikan nama mahasiswa 

Fakultas Kedokteran di bawah ini : 

 

No Nama Mahasiswa NPM Judul Skripsi 

 
1 

Putri Camila 

Rasyid 

 
1102016171 

Pengaruh Pemberian Edukasi Pola Makan Terhadap 

Kadar Kolesterol Wanita Menopause Dengan 

Hiperkolesterolemia dan Tinjauannya Menurut Islam 

 
2 

 
Rania Ghozi 

 
1102016179 

Pengaruh Pemberian Edukasi Pola Makan Terhadap 

Kadar Glukosa Darah Wanita Menopause Penderita 

Diabetes Melitus Tipe 2 dan Tinjauannya Menurut 
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